STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W PINA DANCE
—~ WERSJA SKROCONA DLA DZIECI.

I. NACZELNA ZASADA WSZYSTKICH DZIALAN PODEJMOWANYCH PRZEZ PRACOWNIKOW, TRENEROW

PINA DANCE JEST DZIALANIE DLA DOBRA DZIECKA I W JEGO NAJLEPSZYM INTERESIE. CELEM
STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH” JEST ZAPEWNIENIE WAM SPRZYJAJACYCH WARUNKOW DO
TRENINGOW ORAZ ROZWOJU ZGODNIE Z WASZYMI INDYWIDUALNYMI MOZLIWOSCIAMI 1
POTRZEBAMI W ATMOSFERZE ZYCZLIWOSCI, SZACUNKU, AKCEPTAC]I I BEZPIECZENSTWA.

2. DZIECKIEM JEST KAZDA OSOBA DO UKONCZENIA 18. ROKU ZYCIA.

3. PRZEZ KRZYWDZENIE DZIECKA POWINNISCIE ROZUMIEC ZAMIERZONE LUB NIEZAMIERZONE
DZIALANIE OSOBY DOROSLE] LUB INNEGO DZIECKA, KTORE UJEMNIE WPEYWA NA WASZ ROZWO)]
FIZYCZNY LUB PSYCHICZNY.

4. WSZYSCY TRENERZY STUDIA W RAMACH WYKONYWANYCH OBOWIAZKOW ZWRACAJA UWAGE KIEDY
TOBIE LUB INNEMU DZIECKU DZIEJE SIE KRZYWDA.

5. WYROZNIA SIE 4 PODSTAWOWE FORMY KRZYWDZENIA:

1) PRZEMOC FIZYCZNA: POPYCHANIE, SZARPANIE, POLICZKOWANIE, SZCZYPANIE, KOPANIE, DUSZENIE,
BICIE OTWARTA REKA, PIESCIA LUB INNYMI PRZEDMIOTAMI;

2) PRZEMOC PSYCHICZNA: PONIZANIE, UPOKARZANIE, OSMIESZANIE, WYZYWANIE, WYSMIEWANIE,
ODTRACANIE DZIECKA, WCIAGANIE DZIECKA W KONFLIKTY DOROSEYCH, WYTYKANIE Z POWODU
ODMIENNOSCI.

3) WYKORZYSTANIE SEKSUALNE TO NARUSZENIE TWOJE] STREFY INTYMNE], ZMUSZANIE DO
OGLADANIE NAGICH OSOB, ROBIENIE ZDJEC LUB FILMOW Z UDZIALEM DZIECKA BEZ ODZIEZY.

4) ZANIEDBYWANIE TO NIEZASPOKAJANIE TWOICH PODSTAWOWYCH POTRZEB FIZYCZNYCH 1
PSYCHICZNYCH LUB NIE RESPEKTOWANIE TWOICH PODSTAWOWYCH PRAW (NIEDOZYWIENIE, UBIOR
NIEADEKWATNY DO PORY ROKU, ZANIEDBANIE HIGIENICZNE, POZOSTAWANIE NA DWORZE BEZ OPIEKI
W GODZINACH WIECZORNYCH I NOCNYCH, NIE DBANIE O HIGIENE SNU I ODPOCZYNKU, NIE
POSYLANIE DO SZKOLY, NIE ZAPEWNIENIE OPIEKI LEKARSKIE]).

6. PRZEMOCY MOZESZ DOSWIADCZYC ZE STRONY INNYCH KOLEGOW, UCZNIOW, RODZICOW LUB
OPIEKUNOW, OSOB TRZECICH (OSOB, Z KTORYMI MIALAS KONTAKT CZY PRACOWNIKOW MIEJSC W
KTORYCH TRENUJEMY).

7. PAMIETAJ! W PRZYPADKU DOSWIADCZENIA JAKIEJKOLWIEK Z WYZEJ WYMIENIONYCH FORM
KRZYWDZENIA ZE STRONY OSOB DOROSLYCH LUB INNYCH DZIECI ZAWIADOM.

8. WOWCZAS STOSOWNIE DO ZGLOSZONE] SYTUAC]I ZOSTANIE URUCHOMIONA
ODPOWIEDNIA PROCEDURA. 9. PAMIETAJ, ZE OPROCZ PRAW MASZ ROWNIEZ

OBOWIAZKI. NALEZA DO NICH:

1) ODPOWIEDNIE, BEZPIECZNE ZACHOWYWANIE SIE;

2) STOSOWANIE SIE DO POLECEN OPIEKUNOW;

3) SZANOWANIE WSPOLNYCH RZECZY;

4) AKCEPTACJA ROWIESNIKOW;

5) ZGLASZANIE OPIEKUNOM SWOICH INDYWIDUALNYCH POTRZEB.



10. PINA DANCE UZNAJAC TWOJE PRAWO DO PRYWATNOSCI I OCHRONY DOBR OSOBISTYCH
ZAPEWNIA NAJWYZSZE STANDARDY OCHRONY TWOICH DANYCH OSOBOWYCH ORAZ TWOJEGO
WIZERUNKU ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI PRAWA. ZGODE NA PUBLIKACJE TWOJEGO
WIZERUNKU WYRAZAJA W FORMIE PISEMNE] RODZICE LUB OPIEKUNOWIE PRAWNI.

PINA DANCE
PAULINA NOWAK



