
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH W PINA DANCE 
– WERSJA SKRÓCONA DLA DZIECI.  

1. Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników, trenerów 
PINA DANCE jest działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem 
„Standardów Ochrony Małoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjających warunków do 
treningów oraz rozwoju zgodnie z Waszymi indywidualnymi możliwościami i 
potrzebami w atmosferze życzliwości, szacunku, akceptacji i bezpieczeństwa.   

2. Dzieckiem jest każda osoba do ukończenia 18. roku życia.   

3. Przez krzywdzenie dziecka powinniście rozumieć zamierzone lub niezamierzone 
działanie osoby dorosłej lub innego dziecka, które ujemnie wpływa na Wasz rozwój 
fizyczny lub psychiczny.   

4. Wszyscy trenerzy Studia w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy 
Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda.   

5. Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia:   

1) Przemoc fizyczna: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, 
bicie otwartą ręką, pięścią lub innymi przedmiotami;   

2) Przemoc psychiczna: poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, 
odtrącanie dziecka, wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie z powodu 
odmienności.   

3) Wykorzystanie seksualne to naruszenie Twojej strefy intymnej, zmuszanie do 
oglądanie nagich osób, robienie zdjęć lub filmów z udziałem dziecka bez odzieży.   

4) Zaniedbywanie to niezaspokajanie Twoich podstawowych potrzeb fizycznych i 
psychicznych lub nie respektowanie Twoich podstawowych praw (niedożywienie, ubiór 
nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki 
w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higienę snu i odpoczynku, nie 
posyłanie do szkoły, nie zapewnienie opieki lekarskiej).   

6. Przemocy możesz doświadczyć ze strony innych kolegów, uczniów, rodziców lub 
opiekunów, osób trzecich (osób, z którymi miałaś kontakt czy pracowników miejsc w 
których trenujemy).   

7. Pamiętaj! W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form 
krzywdzenia ze strony osób dorosłych lub innych dzieci zawiadom.      

8. Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona 

odpowiednia procedura.  9. Pamiętaj, że oprócz praw masz również 

obowiązki. Należą do nich:   

1) odpowiednie, bezpieczne zachowywanie się;   

2) stosowanie się do poleceń opiekunów;   

3) szanowanie wspólnych rzeczy;   

4) akceptacja rówieśników;   

5) zgłaszanie opiekunom swoich indywidualnych potrzeb.   



10. PINA DANCE uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych 
zapewnia najwyższe standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego 
wizerunku zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. Zgodę na publikację Twojego 
wizerunku wyrażają w formie pisemnej rodzice lub opiekunowie prawni.   
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